
Opdracht 1:

Vul het ontbrekende woord in!

In de ...................................  verandert er veel, niet alleen vanbinnen, maar ook

aan de buitenkant. Meisjes krĳgen borsten en gaan .....................................,

jongens kunnen als ze klaarkomen een ............................................. krĳgen. Er

gaat haar groeien op plaatsen waar eerst nog geen haar groeide:

........................................... rond de poenie en de piemel, okselhaar en – bĳ

jongens – ...................................haar. Jongens krĳgen bovendien ‘de

................................... in de keel’: hun stem verandert en na verloop van tĳd

moeten ze zich gaan ..................................... Of een baard nemen natuurlĳk.

Mogelĳke oplossing:

schaamhaar – menstrueren – baard – 

zaadlozing – borst – scheren - pubertĳd

Pas als jongens een
jaar of twaalf zĳn gaan
hun ballen zaad maken.

Dit zĳn er miljoenen
per dag!

Opdracht 3:

Piemel, Poenie, Willy, Foef…

Dit zĳn allemaal namen voor onze

geslachtsdelen. Welke ken jĳ nog meer? 

 Omcirkel je favoriet! 

......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

Regenwormen en

slakken zĳn mannetje

en vrouwtje tegelĳk.

Ze hebben een poenie

én een piemel! 

Opdracht 2:

Wat is juist?

A.  Een yoni is een poenie. 

Het woord komt uit India. 

B.   Een yoni is een tampon van duurzaam

verbouwde, biologische katoen.

C.   Een yoni is een vrouwelĳke Boeddha.

Seks

is niks geks

Ben je gek, seks is fĳn.

Als seks niet bestond,

zou jĳ er niet zĳn...

Dit werkblad is van:

Naam
...........................................
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Opdracht 5:

Wie anticonceptie gebruikt wil juist wel seks

hebben, maar (nog) geen vader of moeder

worden. Wat is géén anticonceptiemiddel?

A.  Condoom

B.  Spiraaltje

C.  Peniskoker

D.  Anticonceptiepil 

Meer quizvragen 
en leuke weetjes? 

Bestel het boek 
'Seks is niks geks' 
van Bette Westera & 
Sylvia Weve op de website:

 
w w w . s a m s a r a b o o k s . c o m

Opdracht 4:

Weet jĳ alle woorden te vinden? De overgebleven letters vormen een zin!

Wist je dat ouders hun
kinderen vroeger

wĳsmaakten dat baby’tjes
gebracht werden door de

ooievaar of uit een
boerenkool kwamen?
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